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EDITORIAIL

En un mundo globalizado, como es en el que nos ha correspondido vivir, no debe sorprendernos el

v U i i i , i r civ u
hecho de que las costumbres se ‘“‘internacionalicen” sean compatrtidas por ciudadanos de buena
parte del globo. Resulta evidente que, poco a poco, perdemos sefias de identidad, pero no es menos

cierto que nuestra cultura se enriquece con aportaciones de otros lugares.

Ademas, ya sabemos que en este pais nos apasionan las dualidades: ensefianza/sanidad publica o
privada, verano o invierno, playa o montana, tortilla de patatas con o sin cebolla... Y lo mismo sucede
con la fiesta de Halloween y la festividad de las castafias. Cada aiio se da la misma situacion: los mas
“tradicionales™ prefieren nuestra fiesta de toda la vida, o lo que es lo mismo, acudir al campo el dia 1
de noviembre y asar castanas con familiares y amigos. Este manjar de otofio se ve acompainado de
nueces, higos pasos y todo lo que la naturaleza nos proporciona en esa época del afio. Tras haber
acudido al cementerio y llevado flores a nuestros difuntos, el dia se torna mucho mas festivo.

Pero el cine y la television han acercado a las nuevas generaciones la fiesta de “Halloween”.
Disfraces terrorificos, convivencia con el mundo de los muertos, disfrute del miedo, etc. forman parte
de esta celebracion en la noche del 31 de octubre al 1 de noviembre. Las calabazas con cara siniestra,
las calaveras y los sombreros de bruja se combinan con todo tipo de atuendos. Y la diversion esta
asegurada.

Realmente comprobamos que se trata de una misma moneda con dos caras y, como tal, confluyen.
Resulta interesante conocer y mantener ambas tradiciones.

Sin embargo, no solo de fiestas vivimos los espaiioles. Si por algo se caracterizan los habitantes de
este pais es su ayuda en casos de necesidad y en situaciones dificiles, haciendo aflorar uno de
nuestras mejores valores: la SOLIDARIDAD. A finales de octubre pasado tuvo lugar en la Comunidad
Valenciana y en otras zonas de Espaiia uno de los mayores desastres naturales sucedidos en nuestro
pais. Una Dana provocé la terrible cifra de 224 fallecidos y tres personas ain desaparecidas, ademas
de multitud de heridos y de dafios materiales inimaginables. Pero en estas circunstancias, una vez mas,
los ciudadanos han sabido demostrar esa solidaridad con su ayuda personal, mediante voluntariado y
material de primera necesidad. Toda aportacién ha supuesto un punto de alivio en esa dramatica
situacién, incluido Nuestro centro, el IES “Universidad Laboral”, que se unié a esta causa en la medida
de sus posibilidades.

Finaliza este nUmero 5 de nuestra revista con la seccion “Sucedié...en La Laboral’, donde se adnan tres
realidades: los desastres naturales, la Solidaridad y el IES “Universidad Laboral™, de Caceres. Leamos y
recordemos como en nuestra ciudad se vivieron, en el pasado, hechos que muchas familias habréan
recordado al ver lo sucedido en el Este peninsular. Y ahi estuvo La Laboral, dispuesta a ayudar, como
no podia ser menos.

i Nuestro recuerdo y nuestro pésame a todas las familias de las victimas de la Dana de Valencia !




Por Sonia Ortés Pineda

El alumnado de 1° de Bachillerato que cursa la materia de Literatura Universal en
nuestro IES visito el pasado 2 de octubre de 2024 el Museo de Arte Contemporaneo
“Helga de Alvear’, de Caceres, donde asistieron al taller de escritura "jugar con lo
desconocido®.

La actividad tuvo como finalidad, ademas de dar a conocer este importante
museo de la ciudad, vincular la obra de Susan Hiller y la literatura, especialmente la
literatura de las Vanguardias del siglo XX.



m SIERRA DE

FUENTES

Otra de las localidades desde donde cada dia acude alumnado a la Laboral es Sierra de Fuentes.
Se trata de un precioso municipio de la provincia de Caceres, a tan solo 11 Km. de la capital, al que
se accede por la Nacional 521, direccion Madrid. Con fecha 1 de enero de 2024 contaba con un total
de 2056 habitantes. El pueblo se asienta al abrigo del Risco, el punto mas alto de toda la “Sierra de
La Mosca”, a 664 metros. Esta sierra, a la que debe su nombre el municipio, ademas de a las
numerosas fuentes que existen, dio cobijo a los pobladores de la Edad del Bronce, quienes ya lo
utilizaron como zona de vigilancia.

El este y el centro del término municipal de Sierra de Fuentes forman parte de la penillanura
trujillano-cacerefia, mientras que la parte occidental se caracteriza por sus pequefios riscos de un
conjunto de sierras que se extienden desde la ciudad de Caceres hasta este término donde se
encuentra su mayor elevacion (El Risco, 664 m.).

EL RISCO La gran riqueza de Sierra de Fuentes radica, sin duda, en la
estepa, la sierra y la dehesa que conforman un paisaje donde
los aprovechamientos agricolas y ganaderos se han armoni-
zado con la conservacion de la fauna y la flora mas apre-
ciada y representativa del monte mediterraneo.

Por lo tanto, podemos
asegurar que "El Risco" es un maravilloso mirador desde donde

observar la pseudo-estepa cacerefia, una de las mejores
conservadas de la peninsula, de gran importancia ecoldgica
para especies como la avutarda (las mas importantes colonias
de Europa se encuentran en los Llanos de Caceres y Sierra de
Fuentes).



Debido a su enclave, podriamos definir a Sierra de

Fuentes como el balcon de la Zona de Especial

Proteccion de Aves (ZEPA) de los Llanos de Caceres y

Sierra de Fuentes, y en la Sierra del Risco es donde se

localiza la mayor riqueza de la ZEPA. En estas llanuras,

casi desprovistas de vegetacién arbérea, destacan las

altas poblaciones de aves, como avutardas, sisones,

perdices, ciguefas negras, aguiluchos cenizos,

ENTRO DERECUDERACIONDE ERUNA B EsIRE v cernicalos primillas, etc. Por ello, la Direcciéon General

EDUCACION AMBIENTAL de Medio Ambiente ha instalado aqui el Centro de

SERRA Dé‘:{jgﬁr’;’;’?: Aerth Recuperacion de Fauna Silvestre y Educacion Ambiental

‘Los Hornos®, que cumple con la funcion principal de

atencion a cualquier animal silvestre que ingrese en el mismo. Ademas, desarrolla una magnifica

labor educativa y de concienciacion por el respeto al medioambiente. Es por ello que este centro

admite visitas de todo tipo de publico, especialmente grupos de escolares, que pueden observar a

los animales en recuperacion, incluso presenciar intervenciones quirurgicas y asistir a charlas
educativas a cargo de técnicos especialistas.

Pero ese no es el unico aprovechamiento que los sierrafuentefos
han hecho de su privilegiado entorno natural. Asi, la localidad cuenta
también con un Aula Apicola Municipal, donde se produce miel
ecologica de una magnifica calidad. Igual que en el caso anterior,
este centro, ademas de dedicarse a la produccién, recibe grupos de
visitantes que quieren acercarse al apasionante mundo de las abejas,
aprendiendo el sistema de produccion y conociendo los distintos tipos
de mieles y su elaboracion, ademas de ver a las abejas trabajar en
directo.

Patrimonio

La iglesia nueva de Nuestra Sefiora de la Asunciéon es de estilo gotico, con un interesante
retablo del siglo XVI (ya que la antigua, del siglo XV, se encuentra actualmente en ruinas). Tiene
una portada de estilo plateresco ampliamente decorada, a la cual precede un portico con 5 arcos y
con boveda de arista. Este templo esta formado por una sola nave corta que se divide en dos
tramos y una capilla mayor ochavada, con bdovedas de cruceria y el presbiterio con bdveda
estrellada. La capilla bautismal tiene una bdoveda esquifada y la sacristia una béveda de cafdn
moderna. El retablo mayor esta fechado en 1572.

T T La ermita del Risco, del siglo XVIIl'y de estilo barroco, se
situa en la sierra del mismo nombre. En ella se venera la
imagen del Cristo del Risco, que es una talla policromada del
siglo XVI. Por otro lado, la localidad cuenta con la ermita de
San Miguel, perteneciente al siglo XV, mencionada por
primera vez en 1545.

Fiestas Locales

-Romeria de San Isidro en el valle, el sabado mas préximo al 15 de mayo.
-Santisimo Cristo del Risco, Dia Mayor, el 14 de septiembre.
-Mercado Medieval, un fin de semana a finales de octubre o principios de noviembre.
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Desde la Biblioteca de la Laboral se nos animo6 también a compartir el pregén con el

gue el Plan de Fomento de la Lectura en Extremadura celebré el Dia de la Bibliotecas.
http://lecturaextremadura.juntaex.es/filescms/web/uploaded_files/Pregones_biblioteca/Pregon_2024.pdf

Y este es el mismo texto adaptado a lectura facil:
http://lecturaextremadura.juntaex.es/filescms/web/uploaded_files/Pregones_biblioteca/Pregon_LF 2024.pdf

El documento estéa publicado también en el blog de la biblioteca, donde
encontraremos, ademas, el video realizado por el Ministerio de Cultura para celebrar
este dia.

https://bibliolaboralcc.blogspot.com/ (video realizado por el Ministerio de Cultura para celebrar este
dia, protagonizado por Jorge Carrion).



https://bibliolaboralcc.blogspot.com/

TEI 24/25

“LOS COMIENZOS”

El TEI (Tutoria entre iguales) es un programa de acogimiento y ayuda entre iguales que tiene
como fin contribuir a la mejora de la convivencia en nuestro centro. El alumnado de 4° de ESO
tutoriza a los que llegan nuevos al centro en 1° de ESO, para favorecer su adaptacion y facilitar
su integracién en el mismo, evitando posibles conflictos entre iguales e intentando que los
alumnos aprendan a relacionarse entre ellos. El hecho de facilitar a los alumnos pequefios un
referente (tutor), que sea también alumno, les ayuda a gestionar lo desconocido y a trabajar la
autoestima, mientras que a los alumnos mayores les ayuda a ser responsables y a trabajar la
empatia.

Este proyecto esta dirigido por los miembros del Grupo de Convivencia del IES “Universidad
Laboral’, siempre en colaboracion con la Jefatura de Estudios del Centro (especialmente con los
Jefes de Estudios de 1° y 4°) y con los profesores-tutores de ambos niveles. Se viene aplicando
en nuestro IES desde el curso 2017/18. Poco a poco se ha convertido en un signo de identidad
de La Laboral, tanto en cuanto a la prevencién de la violencia escolar como a la integracion del
alumnado nuevo.

En el presente curso 2024/25, el programa continua en marcha. Un total de 126 alumnos de 1°
de ESO tienen ya su alumno,-a acompanante de entre los 130 alumnos de 4° de ESO. El dia 11
de septiembre, una representacion de los alumnos de 4° de ESO dieron la bienvenida a los
alumnos de 1° de ESO , dentro de las Jornadas de Presentacién, a los que acompafaron
también sus profesores-tutores. Tras la lectura de unas palabras de bienvenida, les mostraron el
instituto, respondiendo a sus preguntas.

Todo ello desemboco en la Ceremonia de Emparejamientos, una vez comenzado el curso. En
concreto, se celebré durante la mafana del viernes 25 de octubre. Dicho acto consiste en
presentar a cada uno de los alumnos y alumnas de 1°ESO al que sera su alumno o alumna
acompafnante, hermano mayor, durante todo el curso. A Ila misma, le siguid durante toda la
mafana una jornada de convivencia.

Video TEI 2024/25
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Por el Departamento de Inglés
del IES “Universidad Laboral”.

El Departamento de Inglés de La Laboral, fiel a su cite d cada aho, nos
aceres la fradicion de la fieste de Ralloween, plantrando diferentes
actividades de ABP con &l alumnado cuyos resultados estuvieron expugstos
durants varios dias ¢n diferentes lugares del centro.

En concreto, gn &l hall dv entrada s¢ expusieron los "sombreros de
brujas" {y brujos) realizados por ¢l alumnado de 12 d2 ESO.

Por su partx, los alumnos y alumnas de 22 y 32 dx ESO
y ¢l alumnado de 32 y 42 de Diversificacién disgharon,
por pargjas, toda una bateria de carteles de cing de
tzreor, inventados por gllos (incluyendo su sinopsis)
de una alta calidad, demostrando no solo una gran
crzatividad, sing también un perfecto mangjo de Jas
nugvas teenologias. Para su glaboracion utilizaron, n
la mayoria de los casos, herranmienias onling como
Canva o Genially. Estos carteles fugron expuzstos en ¢l
pasillo de cafeirria.



Algunas muestras de carteles de cine de terror.

ganadores

Javier Gonzalez Muriel / Rocio Rodriguez Macarrilla Alex Tena Rojo / Ainhoa Rey Vinagre
4° DIVERSIFICACION 2°ESOB



Por otro lado, los alunmnos y alumnas dx 42 de ESO 4 12
de Bachillzrato, zn grupos de #res o cuatro personas
(salvo alguna excepcitén) escribigron guiones {scripts)
de cortos de #error que fueron expugstos en la
Bibliotrca del centro y cuya grabacisn fuvo lugar ¢n los
ultimos dias dx octubre y los primgros de noviembre
para lvar a 1a pantalla.

UPLOAD YOUR SHORT TO YOUR TEACHER'S CLASSROOM BY 31 OCT

HALLOWEEN: ENTRE EL “SAMHAIN” Y EL“MUNDUS PATET”

La fiesta pagana de Halloween, tan celebrada en muchos paises de habla

inglesa, toma su nombre de la expresién “All Hallow Eve” (vispera de Todos los

Santos) y su origen esta muy relacionado con dicha tradicion cristiana, pero

también con creencias paganas celtas y romanas que celebraban el fin de la

cosecha y el recuerdo de los familiares difuntos: el “Samhain” y el “Mundus

Patet”. El Samhain era una festividad de origen druidico celebrada entre el

crepusculo del 31 de octubrey el del 1 de noviembre y que sefialaba el inicio del

Inviernoy el afio nuevo. Durante este periodo, los celtas aplazaban su trabajo cotidiano y las leyes de la naturaleza quedaban

en suspenso; los humanos podian visitar el mundo de los muertos y los difuntos podian recorrer la tierra, los demonios se
manifestaban y las hadas revoloteaban. En el umbral de las casas depositaban viandas para ofrecerlas a los malos espiritus
(de ahi podria proceder el “truco o trato” de Halloween, la costumbre infantil de recorrer los hogares pidiendo dulces).

Por su lado, la expresion “Mundus Patet” significa “mundo abierto” y se
refiere al “Mundus Cereris”, una de las construcciones mas antiguas de
Roma, que marcaba el centro exacto de la ciudad y el punto de conexién
entre el mundo de los vivos y el de los muertos, por lo que su entrada
permanecia sellada y solo se abria en tres ocasiones al afio: el 24 de agosto,
el 5 de octubre y el 8 de noviembre, cuando las almas difuntas volvian a la
tierra. En el mundo de ultratumba romano existian espiritus malvados que
guardan razonables parecidos con el imaginario desarrollado en Halloween.
Las fuentes escritas hablan, por ejemplo, de los larvae, espiritus “que se
alimentan de la vida de los mortales” y los maniae, seres que tenian el
aspecto de horribles esqueletos que encienden la locura de los vivos”.

Desposeido de su vertiente religiosa, Halloween recuperé los aspectos mas paganos del culto a los espiritus de ultratumba
y los difuntos y de celebracion del fin de la cosecha y la preparacién para el duro invierno. La festividad pasé al continente
americano. Aunque Halloween estuvo en gran medida prohibido entre los primeros colonos estadounidenses, la nueva
sociedad norteamericana, formada por comunidades fuertemente tradicionales y agrarias, desarrollé sus propias tradiciones
y festivales, como el Dia de Acciéon de Gracias, muy ligados a la cosecha y que incorporaban elementos de Halloween. La
inmigracidn masiva a partir del siglo XIX, sobre todo irlandesa, llevé consigo sus costumbres de Halloween y en el siglo XX, la
fiesta se convirtié en una de las principales de los Estados Unidos, especialmente entre los nifios. De esta manera, ha llegado
hasta nuestros dias como la fiesta de las calabazas, fruto tipico de otofio, el truco o trato o los gatos negros y las brujas, seres
terrorificos y de mal augurio que, por una noche, pierden su halo terrorifico para convertirse en parte de divertidas fiestas por
todo el mundo.

N
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Por Todos los Santos se acerca el f se acortan ca z mas; y
la naturaleza, después del verano, entra una época d parente. Por
todo ello, rro es de extrana e desde la ntlgue chas culturas

instituyeran el dia de recuerdo los muerto estas fechas. De
hecho la fiesta de Todos los San herenci hac racién celta. En
el final | verano se celebraban las fiestas amhain' en honor de los
muertoj porque es cuando comienza el periodo sz oscurtj:l no, un
momento que consid magico porque cre ian que s stablecian
conexiones entre los do ndos, el de los vivos y el de los fallecidos.
N " 3

La Castanada, también llamada “Calbotes” en
en localidades de la provincia de Caceres, tiene s

k 5 zonas del pais, como
s n?den las ofrendas

funerarias de antano. Antlguamente la gente se ia la noche anterior a
Todos los Santos para recordar a los difuntos, durante la da se
encendian hogueras para ca imentos energética o las

castanas, que se considerabs ararse para 0. La
fiesta, en algunas zonas, es aneros,
que durante la vispera aban las
campanas para recordar a los di s tostad

acompainadas de mosca fas jornads
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Por Sonia Mostazo Lopez
(profesora de P
de Direccion de Cocina).

El pasado 20 de noviembre, tuvo lugar en el IES “Sierra de Santa Barbard’, de
Plasencia, el 1° “concurso de tapas con pimenton de la Vera” para escuelas de
hosteleria extremenfas. En el mismo, participaron, ademas del centro anfitrion, el
IES “Murnoz Torrero’, de Cabeza del Buey, el IES “San Fernando’, de Badajoz, la
Escuela de Hosteleria de Plasencia y, por supuesto, nuestro |ES “Universidad
Laboral’, de Caceres. de este concurso, que ha sido todo un éxito tanto por la
participacion como por la calidad de las tapas elaboradas.

A la final llegaron ocho cocineros con sus respectivos ayudantes. Habia tres
premios establecidos, si bien hubo que entregar cuatro, al producirse un empate en
el segundo puesto. Uno de estos segundos premios fue para dos de nuestros
alumnos de La Laboral, Carlos Ramos Molano y Raul Duran Costa, que elaboraron un
“corneto de pimenton crujiente de bacalao pimentonado”, toda una delicia. Desde
aqui nuestra mas sincera enhorabuena.




De cada centro se presentaron un cocinero y su ayudante. Para la elaboracion de
sus propuestas contaron con dos horas de tiempo El proposito fue multiple: “Poner
en valor Extremadura y sus productos, a sus cocineros y darle publicidad a las
escuelas de cocina, en las que se trabaja mucho y muy bien”.

La lata de pimenton de oro fue para unas migas con boletus y distintas
denominaciones de origen, obra de Carlos Perera, del |IES “San Fernando”. Las latas
de plata las ganaron Carlos Ramos y Raul Duran, del IES “Universidad Laboral’ y
Catalina Bravo, del “/ES Murioz Torrerd”. La lata de bronce se le otorgd a Mario
Diaz y Vanesa Vivas, de la Escuela de Cocina de Plasencia. El jurado estuvo
formado Juan José Piris, del restaurante “Parada de la Reina”, David Vicente, del
restaurante “D’Vicio”, Ivan Frutos, del restaurante “Los Alamos”, David Moreno,
del restaurante “Imperial Kitchen” y Carolina Gomez, de “Pimenton La Chinata”.



Por el Departamento de Musica y la colaboracion de los
profesores Jorge Izquierdo y Juan Dominguez.

Con motivo de la festividad de Santa Cecilia, Patrona de la Muésica y los Musicos, el
Departamento de esta materia del L.E.S. “Universidad Laboral”, de Cdceres, organizé en el
mes de noviembre pasado una exposicidon que ha sido fruto de un proyecto realizado por
alumnado de 1° y 3° de ESO, asi como de 2° de Bachillerato, de la asignatura de Musica.
Contaron con la colaboracién del profesor del Departamento de Tecnologia, Jorge
Izquierdo Martin-Meras, y del profesor del Departamento de Artes Pldasticas, Juan
Dominguez Plata. Los trabajos fueron expuestos en el pasillo de los Departamentos, junto
al de Musica, para poder ser disfrutados por toda la comunidad educativa del centro.
Para la ejecucion de este proyecto se reciclaron CDs ya usados.



Cecilia de Roma

Esta festividad del 22 de noviembre, como Dia
de la Patrona de la Muisica y de los Mdsicos, se
celebra desde 1584. Santa Cecilia fue una
noble romana del siglo Il que murié martir
durante la persecucién a la primitiva Iglesia
Cristiana. Su nombramiento como Patrona de la
muUsica se debid, probablemente, a un error en
la traduccién de las "Actas de Santa Cecilia®
(aproximadamente en el aio 480) en las que se
relatan su vida y su martirio; la palabra
“organis”, que significa “fuelle”, fue traducida
como organo, el instrumento musical. En
iconografia.sus atributos son el érgano, el ladd y
las rosas. Santa Cecilia da también nombre a un
movimiento musical del S. XIX denominado
“Cecilianismo”, que tuvo el propédsito de
restaurar el canto gregoriano y la polifonia
clasica del s. XVI



Amndorra

Con la colaboracion de la alumna de 4° Diversificacion Rocio Rodriguez.

Un ano mas, parte de nuestro alumnado de 4° de
ESO, 1°y 2° de Bachillerato han viajado a Andorra,
dentro de las actividades programadas por el
Departamento de Educacion Fisica.
Los autobuses partieron de Caceres en la noche del 14 de diciembre, con un total de
90 alumnos y alumnas, acompanados por tres profesores del Dpto. y por un Jefe de
Estudios. Tras doce horas de viaje, llegaron a Andorra, donde les esperarian una serie

de experiencias, sin duda, inolvidables para todos ellos.

Entre ellas, disfrutaron de practicas de
esqui de dos horas diarias con monitores,
actividades en el centro de Freestyle 360°

Extrem. , la visita al balneario de Caldea (lugar donde el agua termal es el elemento
principal, que emana de las fuentes naturales de Escaldes-Engordany,a una

Video de Fuente de Caldes
Escaldes -Engordany (Andorra)




temperatura que oscila entre los 65 °C y los 70 °C. Antes de llegar a las lagunas, se
filtra y enfria para alcanzar una temperatura de entre 34 °Cy 37 °C).

Ademas, tuvieron tiempo libre para poder hacer compras en un centro comercial,
entre otras actividades. Tras estos dias que disfrutaron en tierras andorranas, antes
cansados, pero felices y satisfechos por toda ventura vivida. regresaron a Caceres
el dia 20 de diciembre.




2go diciembre. La Laboral se fue vistiendo poco a poco de

d. Las puertas de los distintos departamentos se iluminaron
naron, el arbol “crecio” en el hall del instituto, donde Papa
cO su trineo y sus renos. Las postales navidenas de los

| fueron ocupando los ventanales del centro, y poco
0s y chicas se fueron animando y se pusieron a

las puertas de las mismas.
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Desde la biblioteca del centro se lanzaron dos
sugerencias navideinas: las recomendaciones
de lecturas que hicieron algunos alumnos y
alumnas del instituto en forma de calendario de
X Adviento y que fueron expuestas en el tablén de

L;?OS animai$ a}u:)a( al;ue“jo 1injﬁ|’$ﬁco z‘le lu Mé?

C%Qre.(’é.is n]jlma Y’ecamem{ncién liTeY‘uY’m Para eSla QN;\)inlml?

oyisitad e glog de I figliteca: la biblioteca; y también “El juego linglistico de
: Adviento” creado por la RAE en su pagina de
hitps://bibliolaboralce.blogspotca/, juegos y retos. Toda esta informacion fue
’b subida al blog de la biblioteca en el canal de
SN /), Youtube y en el documento:

https://bibliolaboralcc.blogspot.com

Calendario
literario
de Adviento

RA.

El viernes 20 de diciembre, se celebré en el salon de actos de La Laboral nuestro o
dicional concierto de Navidad. En él participaron alumnos de varios cursos con obras
tes interpretadas en el piano, y obras de canto y de danza. También interpretaron

obras el coro de alumnos y el coro de profesores.

L )
-~ Videodel
" concierto
' de
Navidad.



https://bibliolaboralcc.blogspot.com/

PARA LEER EN NAVIDAD

Por Sonia Ortés Pineda



Otro de los signos de identidad de
nuestro centro es la Solidaridad ante los
diferentes problemas que muestra la
sociedad. Uno de ellos nos sobrecogié a
todos en la tarde del dia 29 de octubre, en
el Este de Espaiaq, afectando de manera
diferente a zonas de las Comunidades
Autébnomas de Aragén, Castilla-La
Mancha, Andalucia, Catalufia... y muy por
encima de todas ellas a la Comunidad
Valenciana: la tormenta provocd lluvias
torrenciales que acumularon mds de 700
I/m2 en algunos de los observatorios.
La cifra provisional asciende al menos a
232 personas, de las cuales 224 han sido en la provincia de Valencia, 7 en Castilla-La Mancha
y 1 en Andalucia. A esto hay que sumarle la cifra de mds de 2500 heridos de distinta
consideracién, y afiadir cuantiosos danos materiales, a tal punto que se considera una de las
peores catdstrofes hidrolégicas en la historia de Espafia.

La Laboral se ha unido a la corriente de
Solidaridad que se ha extendido por todo el pais, a
través de diferentes acciones, como fue el
Desayuno Solidario que se celebré el jueves 19 de
diciembre a las 11 de la mafiana, y cuya
recaudaciéon fue destinada a Cdritas Diocesana de
Valencia para ayuda a los damnificados por la
Dana. Chocolate con churros, migas y productos
diversos para comprar, siempre con caracter
solidario.

Diocesana de Valencia




Mds  solidaridad  en En dicho trayecto, no se

nuestro centro, en este caso pudo aparcar durante toda
relacionada con el deporte. lo mafiana, para tener el
El 18 de diciembre g recorrido limpio a la hora del
celebrd, dentro del recinto comienzo. La recaudacion se
de LF’ Laboral, con ur: destind a Cdritas Diocesana
recorrido de 15 kms, la Il a favor de los afectados por
Carrera  Solidaria con la Dana en Valencia. Los
nue;tro olumnodg Por 'e_ste participantes  fueron el
motivo, se cortd el trafico alumnado de 1° y 2° ESO.

entre las 11:15 y la 13:30
desde los aparcamientos de
los autobuses hasta la zona
del pabellon y el
aparcamiento trasero del
edificio Norba.

recorrido

dela
carrera

A través de un mensaje de Rayuela, enviado por la Jefe del Departamento de Actividades
Complementarias y Extraescolares de nuestro centro, M. Guadalupe Pedrazo Polo, esta nos
ha informado de los beneficios obtenidos tanto por el Desayuno Solidario como por la Ill°
Carrera Solidaria, alcanzando un total de 1797 €. El ingreso se realizé el 27 de diciembre de
2024 y desde Cdritas Valencia nos han hecho llegar el documento justificativo del mismo.

Ademds, en dicho mensaje, la Jefe del Dpto. de Actividades
Complementarias y Extraescolares ha agradecido a toda la
comunidad educativa la colaboracién recibida en ambas
actividades.



La Pastoral Penitenciaria de la Didcesis de Coria-Cdceres lanzd, a finales de 2024, una
nueva edicién de su tradicional campafia navidefia, destinada a recoger juguetes y
material escolar para los hijos e hijas de los internos de los centros penitenciarios. En la
pasada edicién de la campafia, se beneficié a 125 nifios de 67 familias, de las cuales 60
residian en Extremadura y 7 en otras partes de Espafia. Esta campaia, que tenia como
objetivo hacer llegar la magia de la Navidad a aquellos nifios y nifias que, por diversas
razones, no pueden disfrutar de la presencia de sus padres y madres en esas fechas tan
especiales, se ha convertido en una de las iniciativas mds entrafables y solidarias de la
didcesis.

Un afio mds, el IES “Universidad Laboral” ha colaborado en esta actividad solidaria, que
en esta ocasion llevaba por lema “La solidaridad rompe barrotes”. La fecha limite de
recogida finalizé el 22 de diciembre..
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. Por EduardoMornitero Garrovillas: -

_Desde ¢l Departamento de Filosofia del IES “Universidad Laboral” de Caceres se ha puesto &n marcha -

esta |n|C|at|va didactica que, mspnrada en el movimiento mternacmnal ”Fllosofla para nifios”, pretende .

Alevar el pensamlento abstracto mas alla del .concepto escrlto medlante la realizacién de fotografias. por

parte de los discentes, las cuales; tamizadas con sugerentes y viscerales preguntas, pretenden ejercer de - -
e _'catallzadoras de la curiosidad - - invitar a‘la reflexion y el dlalogo sobre problematlcas esenc1ales, tanto
: desde un-optica: vital como currlcular._ Pues, como decna ese viejo maestro: atemense, ‘el’'amor nace de Ia T

cur|05|dadyel anhelo por ir mas. alla de lo sen5|ble [RHHEE e et b b et Tt '

Se trata de un conjunto de fotograflas fllosoflcas desarrolladas durante el prlmer trlmestre por parte de.'__' :

V -alumnos y alumnas de bachlllerato de nuestro IES.

t fAj'cohti_nu_aCi'c')h- os mos’tram'os al_gu_n'o"s ejemplos de este esfuerzo por una promocion visual del saber:

“7ES lalibertad;
Yjndividuaf mds .
“importante:queef i’
.blenestar coIectlvo7”






2° curso de Gestion de
Alojamientos Turisticos

El alumnado del 2° curso de Gestion de Alojamientos Turisticos ha realizado, en los
ultimos meses, una serie de actividades que, de seguro, les habran sido de utilidad en su
aprendizaje.

Entre otras, visitaron el Hotel “Don Manuel’ y el Hotel “Exe /igora”, ambos de Caceres,
lugares donde fueron muy bien recibidos y donde aprendieron el dia a dia de estos
establecimientos.

Ademas, este alumnado de segundo“de Gestion de Alojamientos Turisticos realizé un
taller de elaboracién de centros y coronas de Navidad. Contaron con la experiencia de
Sara, dueina de la “Jardineria Sara”, quien les transmitié la importancia de la flor en la
decoracion de cualquier( entorno personal y profesional. Vaya por /delante el
agradecimiento del IES“Universidad Laboral” a este establecimiento por colaborar‘un
afno mas con este ciclo formativo en su formacion e implicacion.

©

JardineriaSara



V CONCURSO

“POR LA IGUALDAD Y CONTRA LA
VIOLENCIA MACHISTA”

El corto “No me vengas con cuentos”, del IES “Universidad Laboral’ gana el V Concurso
”Por la Igualdad y Contra la Violencia Machista”.

Gran noticia para nuestro IES “Universidad Laboral™ el alumnado de la Residencia fue
galardonado con el PRIMER PREMIO del “V Concurso de videos por la Igualdad y Contra la
Violencia Machista”, organizado por el Excmo. Ayuntamiento de Caceres y el I.M.A.S. (Instituto
Municipal de Asuntos Sociales). El titulo del corto ganador fue “No me vengas con cuentos”. El
segundo premio se le otorgd al IES “Al-Qazeres” por “Contamos todas en todas partes”, y el
tercero fue para el Conservatorio de danza “Sagrario Ruiz Pifiero” con su obra “Sé tu mismo”.

La concejala de Servicios Sociales, Igualdad y Mujer agradecié tanto al profesorado como al
alumnado su trabajo realizado. Comentd la importancia de que los valores de igualdad y de
respeto transmitidos en estos videos se aprenden desde pequefios, denunciando la violencia
machista. Resaltaba la concejala la necesidad de la concienciacion y la motivacion de la juventud
en la lucha contra cualquier manifestacion de violencia machista.

A lo largo de las cinco ediciones del concurso, han participado unos 250 jévenes que han
presentado alrededor de 40 trabajos. En esta V edicion han sido cinco los videos presentados
por el alumnado del "Al-Qazeres”, la “Facultad del Profesorado de la UEX’, el Conservatorio
profesional de danza “Sagrario Ruiz Pifiero” y el IES “Universidad Laboral”. Con esta iniciativa,
ademas, se promueve la utilizacion de la cultura como agente de socializacion y el uso
herramientas creativas como son los medios audiovisuales como canales de comunicacion con
los jévenes. Todas las creaciones artisticas recibidas conforman un pequefio banco cultural de
videos que formaran parte de las campanas publicitarias de la Concejalia de la Mujer.

jENHORABUENA A TODOS Y TODAS!



XXI SEMANA DE
CINE ESPIRITUAL

Por el Dpto. Religion Catolica del IES “Universidad Laboral”.

Del 13 al 17 de enero, el Seminario Diocesano de
Caceres acogio la XXI Edicion de la Semana de
Cine Espiritual, bajo el lema «Tiempo de
Esperanza». Este aho, la iniciativa se ha
enmarcado dentro de los preparativos para el
Jubileo 2025, cuyo tema sera «Peregrinos de
esperanza». Siguiendo las palabras del Papa
Francisco en la Bula de Convocacion, la Semana
de Cine Espiritual busca fomentar la esperanza y
fortalecer la fe, especialmente entre los jovenes, v Y
adolescentes y nifos, al considerarles como una prlorldad dentro de la IgIeS|a Esta
actividad cultural y formativa ha demostrado ser de gran impacto en la formacion de valores
entre los jovenes. A la misma asistieron mas de 1.500 escolares de siete centros educativos
de los distintos niveles de Infantil y Primaria, Secundaria Obligatoria y Bachillerato.

El Departamento de Religion del IES “Universidad Laboral’ de Caceres programé dos
salidas con los alumnos matriculados en la optativa de Religion Catdlica de los cursos de 1°
y 2°ESO A, B, C, D, E y F. El dia 13 de enero asistieron los grupos de 2°, acompanados por
los profesores Maria Adela Sanchez Pardo, Elizabeth Paloma Hermoso y Angel Zazo
Gonzalez, a la proyeccion de la pelicula “Yo Capitan”. Al dia siguiente fue el turno del
alumnado de 1°, acompainados en este caso por los profesores Isabel Inés Ramos Bravo,
Gema Calderén Vara y Angel Zazo Gonzalez, y que vieron la pelicula “Campeén”. Los dos
dias fueron recibidos por Roberto Rubio Dominguez (Rector del Seminario) y por David
Flores Flores (Formador).

Las peliculas comenzaron a las 11.00 h. en el saléon de actos del Seminario Diocesano de
Caceres. El horario de salida del centro fue a las 10.30 y la hora de regreso a las 12.30, una
vez finalizadas la proyecciones. Las otras peliculas que se emitieron durante la semana
fueron “El Viejo Roble”, el 16 de enero (para 3° y 4° ESO y Bachillerato) y, finalmente,
“Guardiana de Dragones”, el 17 de enero (para Infantil y Primaria).

L LE W

?:E:’E Alumnado de 2° ESO en el Seminario




Hasta el dia 30 de enero, el IES “Universidad
Laboral’ ha contado con la exposicion Arte&Comic,
cedida amablemente por Extrebeo, la Asociacion
Cultural de Amigos del Cémic de Extremadura. Los
distintos paneles han estado expuestos en el vestibulo
donde se ubican las mesas de ping-pong.

Por Sonia Ortés Pineda









Nuestra historia se produjo en la madrugada del 30 de diciembre de 1981. Un huracan, acompanado
de una fuerte tromba de agua, hizo acto de presencia en la ciudad de Caceres. En dos horas se
recogieron 90 litros de agua por metro cuadrado, con rafagas de viento que alcanzaron los 110

kilometros por hora.

Vecinos de Fuente Concejo perdieron sus enseres
en el vendaval de la Navidad de 1981

Afortunadamente no hubo que lamentar desgracias
personales, sobre todo porque el hecho sucedié de
madrugada, si bien los dafios materiales fueron cuantiosos.
Se inundaron algunas zonas de la ciudad, sobre todo en
Fuente Concejo, en donde la fuerza del agua derrumbé los
pretiles del puente y los bomberos pusieron a salvo a unas
12 personas a las que se les habian agujereado sus tejados.
Cerca del recinto ferial tuvieron que usar una balsa para
llegar hasta una familia que se habia quedado aislada en su
casa. Los bomberos, en total, realizaron mas de 50 salidas
a partir de las tres de la madrugada. Una de las zonas mas

afectadas, ademas de la ya mencionada Fuente Concejo, fue
la barriada de la Bondad.

Y es en este punto donde nuestra Universidad Laboral adquiere protagonismo. Unas cincuenta
familias tuvieron que ser evacuadas de sus casas y quedaron sin poder dormir por el momento en las
mismas, en la mayoria de los casos porque el fuerte viento les habia dejado sin tejado, gran parte de
ellas en la avenida de Hernan Cortés y en viviendas de proteccion oficial.

Estas familias fueron alojadas en la residencia de la
Universidad Laboral (que estaba libre de alumnas al
encontrarse de vacaciones de Navidad), donde, ademas, les
dieron de comer. Caritas soluciond el problema de la escasez
de ropa, y en un pabellon del matadero viejo se guardaron los
muebles de las casas que habian perdido su techumbre.

Sin ser Caceres una ciudad muy dada a que llueva en tal cantidad y con tal fuerza y menos aun a
que caiga semejante cantidad de granizo que muchos habitantes compararon con aceitunas o cerezas
por su tamaiio, sin embargo esta fue una de las granizadas mas fuertes que se conocieron hasta esos

anos.

Habria que esperar hasta septiembre de 2010 para conocer otra impresionante granizada en
nuestra ciudad. La tarde del jueves 16 de septiembre de 2010 una tromba de agua, acompanada de
granizo, colapsé Caceres, que tard6 varios dias en recuperar la normalidad tras la fuerte tormenta.
El temporal tir6 67 arboles y varios muros, y hundié calzadas, provocando cuantiosos dafos
materiales. El agua inund6é numerosos inmuebles, corté bastantes calles, llend garajes con montarias
de granizo y decenas de vehiculos empezaron a flotar en el agua incrustandose algunos de ellos

contra el mobiliario urbano.
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