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EDITORIAL

Al igual que las despedidas siempre resultan tristes, las llegadas nos
alegran el corazon. Algo se va y algo vuelve. Lo primero se recuerda con
carifio, lo segundo ha de hacerse un hueco en nuestras costumbres. Asi,
existio una estupenda revista de este centro, titulada IRIS, de la que se
hacia cargo nuestra comparfiera, ya jubilada, Marisa Dominguez. Han
pasado los afos, y hoy tomo el testigo de la misma, con mucha ilusion y
ganas de acercar La Laboral a todos y cada uno de los miembros de nuestra
comunidad educativa. Una revista de todos y para todos, que nace con
fuerzas renovadas y con la voluntad de convertirse en esa ventana a la que
podamos asomarnos dentro de nuestro IES “Universidad Laboral” de
Céceres; una ventana a través de la que logremos contemplar el sol que
nos ilumina cada dia, el cielo azul que enmarca la silueta de nuestro centro,
las aves y los arboles que sirven de atrezzo de la gran obra teatral que
todos representamos,de una forma u otra, cada dia. Un sol que irradie
temas interesantes, un cielo azul donde colocar las imagenes de la vida que
pase por La Laboral, unas aves que con su cantar cotidiano pongan el
sonido del centro, unos arboles que crezcan al unisono de nuestro
alumnado.

Y es que La Laboral es un gran centro, en todos los sentidos: por su
historia, por sus dimensiones, su variada oferta educativa, que lo convierte
en simbolo de una ciudad como Caceres, y en el que todos, personal
docente y no docente, compafieros de un mismo barco que no puede
naufragar un solo dia, con unos pasajeros que nos dan la vida con su
alegria y su juventud, y unas madres y padres sin los que no seriamos
capaces de lograr nuestros objetivos, todos somos y son importantes. De
todos y para todos es esta revista “Peklateral”. Asi ha de ser, y asi ha de

sentirse, como el foro donde poder expresar nuestro trabajo, nuestras
aventuras, ilusiones y proyectos.

Hoy, Dia del Centro, echa a andar esta revista. De todos. Vuestra
participacion es fundamental. Animo. Y disculpad los muchos errores que se
cometen en un primer numero. Poco a poco se hace camino. Por muchos
nameros de esta revista.

Revista Delalaporal
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Por M2, Angeles Fuentes Delgado

a Chandeleur (Las Candelas) y
lgunos de los grupos de Frances
oportunidad de asistir a una Clase
ES CREPES que tan famosos son en el

e l@a mano de los extraordinarios alumnos de 1 y 2° de ciclo
formativo de Grado Medio de Cocina y Gastronomia y de sus
profesores (Fany, Toni, Diego y Rafa), nuestros alumnos de Frances
han elaborado sus propios crépes y, por supuesto, itambien los ha
degustado!




2 trufa, crema pastelera, chocolate,
.. iNncluso de Ratatouille! Todas ellas,
an las gue tambien se han tenido en
ergias e intolerancias alimentarias.

Esta actividad, llevada a cabo en las cocinas de nuestro centro,
sera, a buen seguro, el principio de una bonita amistad entre el
dpto. de Frances y el dpto. de Hosteleria.

iNOos vemos en unos dias en nuestra siguiente actividad en el
Gran Teatro de Caceres!!

iiUn saludo con sabor a Crepel!!




“La Laboral” e

BMmorar su vigesimoquinto aniversario, el concurso
ganar”, de TVE, decidio preparar una serie de programas
35 con la participacion de alumnos de 4° de ESO para ser
3S durante las fiestas navidenas; para ello se puso en
acto con distintos ex-concursantes del programa, entre los
B me iNncluyo, para contar con sus centros.

En el caso del IES “Universidad Laboral” nuestra directora, Pilar
Hisado, apoyo desde el principio nuestra participacion; tras la
eleccion de los alumnos Julia Navarro (de 4°A), Daniel Berrocal y
Carlos Collado (de 4° B) y una peqguena preparacion previa,
grabamos dos programas en los estudios de TVE en Sant Cugat
del Vvalles (Barcelona) a finales de noviembre, programas gue
fueron emitidos los dias 28 y 31 de diciembre pasados 4 que estan
disponibles en la plataforma RTVE Play.

La experiencia para los alumnos fue estupenda; su participacion
en el programa fue muy destacada, ya que sumando la puntuacion
obtenida quedaron en tercera posicion sobre un total de diez
institutos participantes y ademas tuvieron la oportunidad de estar
en la television, ver sus entresijos y conocer ademas a chicos
como ellos con los que hicieron buena amistad. Fue, sin duda, una
experiencia inolvidable para ellos y para nuestro centro.

Feli Garcia
Profesor de Geografia e Historia



“ CONOCIENDO UN POCO MAS
EL REINO DE LAS PLANTAS ~

Por Sandra Pérez Sanchez

Con el alumnado de 1° ESO, en la asignatura de Biologia y
Geologia, hemos estado estudiando todo lo referente a las plantas.
Para ello, hemos realizado actividades tales como la confeccion de
unas fichas sobre especies caracteristicas de nuestra Comunidad
Autonoma, o la realizacion de una prdctica de identificacion de
hojas en el laboratorio: con una pequeiia clave llegabamos a
encontrar la especie y, posteriormente, la dibujabamos junto a sus

principales caracteristicas.
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lgualmente, hemos llevado a cabo salidas para conocer la
vegetacion “in situ”. De este wmodo, en otoiio algunos grupos
fuimos a Alcdntara y otros a Monfragie, donde nos encontramos
con una gran cantidad de madroiios, diferentes especies de musgos
y liguenes y, por supuesto, un gran nimero de hongos (gue era lo
gue estdbamos estudiando en aguel momento).



Por dltimo, en enero, otros dos grupos fuimos a San Martin de Trevejo,
donde pudimos distinguir diferentes especies de drboles por la forma de
sus hojas y por sus frutos, como es el caso del castario y el roble, y nos
encontramos con una planta muy navideiia repleta de frutos rojos: los
acebos.




LA LABORAL: PASADO Y PRESENTE (D

Por Antonia Molina Ortega, profesora jubilada de Lengua Castellana y
Literatura, y alumna de La Laboral de 1976-1980.

Corria el afio de 1976 cuando llequé a la Universidad Laboral de Caceres desde el pueblo
mas remoto de |a provincia de Jaén. Y, como yo, muchas chicas més de pueblos andnimos,
pero no tanto como el mio. Nos habian concedido una beca para estudiar en esta institucidn,
que se caracterizaba sobre todo por la gratuidad de todos los servicios que ofrecia, de
libros a uniformes, de cursillos a peliculas. Era */a [aporal una creacion del franquismo que
dirigia sus esfuerzos a dar estudios a chicas y chicos -eso si, en centros separados, como
mandaba la moral del momento- hijos de trabajadores y merecedores de buenas
calificaciones, condicion sin la cual no podia conseguirse |a tan ansiada beca. Todavia no
hacia un afio que Franco habia muerto y apenas se apreciaban cambios visibles. Teniamos
catorce aiios y nos disponiamos a comenzar el Bachillerato Unificado Polivalente, modalidad
educativa de la que seriamos la segunda promocion. Dejabamos atrds el antiguo
Bachillerato, a secas, con su consabida y temida revélida, al tiempo que enfilabamos, mas
adelante, la no menos famosa selectividad.

la Laboral constaba de varias zonas bien separadas. Una se destinaba al internado: se
dividia a su vez en zonas segn su nivel de estudios: los Pinos, las Encinas, Los Sauces...
Ocupabamos habitaciones para cuatro con dos apretadas literas y unos armarios
elementales, mas parecidos a las taquillas de los soldados. De siete a siete y media
sonaban tres timbres sucesivos para ir despertandonos.



Asi, cada mariana, despachabamos las abluciones de rigor lo mas aprisa que podiamos para
no hacer demasiada cola en el comedor y tomar el desayuno con tiempo: las bandejas se
entregaban a través de una cinta, todas con café, bollo, mermelada, mantequilla y algdn extra
los fines de semana y festivos, dias en que mas de una intentaba colarse dos veces para
hacerse, seqin sus inclinaciones, con los ansiados /Zigrefones y Panteras Kosas, que solian
acabarse antes de la cuenta por las maniobras de las repetidoras. Por su parte, las alumnas
mayores, |éase COU, vivian en un espacio apartado del internado que llamaban Residencias:
Norba y Los Alamos, pabellones independientes, en donde se gozaba de mayor libertad y
mayores comodidades, con habitaciones de cuatro y hasta de seis, pero sin literas y, algo muy

apreciado, con mayur flexibilidad horaria.
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En otra ala del edificio principal, y pasando un enorme patio, estaban las clases, un laberinto
de pasillos, todos iguales, en donde se iban distribuyendo los distintos niveles en una anica
planta. Era facil perderse, equivocar el pasillo que te llevaba a tu clase, sobre todo al
principio. Para mas complicacian, las clases eran idénticas en todos sus detalles y solo las
distinguia una pequefia placa con un ndmero y una letra encima de la puerta. Era una vasta
zona muy |luminosa, patios interiores acristalados para que se recibiera luz por todas partes,
adornados con jardines bien cuidados.

las educadoras correspondientes, las encargadas del internado, vigilaban cada uno de
nuestros movimientos y controlaban nuestros horarios y las actividades extraescolares, que
impartian ellas mismas, a las que debiamos asistir obligatoriamente: fotografia, historia del

arte y bailes regionales son las que recuerdo.
(... continuara)
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- TALAVAN

38 chicos y chicas se trasladan a diario a La
Laboral desde la localidad de Talavan.

Conozcamos un poco mejor esta localidad.

Su término municipal se halla situado en la
comarca cacerena denominada los “Cuatro
Lugares”. El nicleo urbano alcanza los 367
metros de altitud. Integrado dentro de la
mancomunidad Tajo-Salor, Talavan limita con

Casas de Millan, Monroy, Hinojal y Santiago del

Campo. Ocupa una superficie total de 9.938 hectareas y en la actualidad cuenta con una
poblacion de 923 habitantes. La villa esta asentada en el extremo de un acuifero, junto al
arroyo Villas y frente a la impresionante depresion Talavan-Torrejon o valle del Tajo. La
situacién de privilegio junto al parque Nacional de Monfragiie le confiere unos espacios
naturales envidiables como el ya citado valle del Tajo, la Brefia de Aguado en los riberos del
rio Almonte, el arroyo y embalse de Talavan (lugar de descanso invernal de las grullas)... En
la actualidad se llevan a cabo proyectos de recuperacion de la fauna y flora autéctona.

Respecto a su historia, hay que remontarse hasta 1167, cuando Fernando 1I de Leén
conquista la Villa y la fortaleza de Alconétar y la ofrece a los Templarios en recompensa por
su gran ayuda. La Villa de Talavan caia bajo su jurisdiccién. Después, no se vuelvan a tener
noticias de la localidad hasta 1790, cuando era villa del seforio del Conde Duque de
Benavente. Fueron afios importantes, por su riqueza en trigo, cebada, aceite, garbanzo, lino,
lana, queso y miel. Se aprovechaban también otros recursos como la caza y pesca.

Existian en aquella época, en el Tajo, unas barcas llamadas
de Talavan, tnico medio para cruzar el caudaloso
rio.Pertenecian al Obispo de Plasencia, al que habia que
pagar medio real por cada barca, estando los vecinos de
Talavan libres de pago .Era el tinico medio de transporte
para salvar el rio, y ha quedando el barquero en el escudo

heraldico y enla bandera de la Villa de Talavan.

“Un paseo por Talavan”

Puerta con Puerta: Youtube

Talavan
Canal Extremadura




Entre los principales monumentos de Talavan se
encuentra la antigua Ermita de la Virgen del Rio,
situada en el margen derecho del rio Tajo. Los restos de
esta ermita se encuentran actualmente bajo las aguas
del rio y solo se pueden observar cuando desciende
mucho el caudal del embalse de Alcantara.

La actual Ermita de nuestra Senora del Rio se encuentra situada en la margen izquierda del
rio Tajo, a su paso por el término municipal de Talavan. Fue construida en 1971. En el altar, en
una hornacina de medio punto, se encuentra la talla de la Virgen del Rio.

El monumento religioso mas grande de la localidad es la Iglesia de Nuestra Sefora de la

Asuncién, del siglo XV. Esta construida en mamposteria y silleria, con una sola nave, tres
portadas y una torre con campanario de ladrillo, rehabilitada esta dltima en 2009,

Otros monumentos destacables son la“Estela de Talavan”, descubierta en 1913, a unos 3
km del nicleo urbano, dentro de las ruinas de Eberébriga, ciudad lusitana del siglo IV a. C.
Se trata de una estela funeraria. Es una ofrenda de devociéon a la diosa Munis. Actualmente
se encuentra en paradero desconocido.

Resulta también muy conocida la “Fuente de la Brena”, del siglo XVII, de piedra, con
pilones y lavaderos publicos. En sus dos surtidores aparece representada una cara o mascara
con grandes ojos almendrados, orejas y nariz de trazos muy simples.

Los talavaniegos, sin duda, saben divertirse. Prueba de ellos son las Candelas y los
Carnavales, en febrero, la romeria del Rio, que se celebra durante el fin de semana del puente
de mayo o las fiestas patronales del 8 de septiembre, con una duracién de cinco dias. Y todo
ello aderezado con la mejor gastronomia: chocolatadas con dulces tipicos, migas con
torreznos, frite y caldereta de cordero, arroz con liebre, escabeche de patata, los coquillos y
las floretas, o el pifionate. Toda una delicia para el paladar.



SEMA7A BLACA 2022

Por Javier Parejo Lozano

Durante los dias 17 al 22 del pasado mes de diciembre, alumnado de 4° de ESO y 1°
de Bachillerato participo en la “Semana Blanca”, actividad extraescolar organizada por
el Departamento de Educacion Fisica que tiene como principal objetivo dar a conocer
los elementos mas significativos de los deportes
de invierno en todas sus dimensiones (aspectos
técnicos, organizativos y recreativos de los
mismos).

El lugar elegido ha sido, una vez mas,
la estacion de esquide Pal Arinsal,
situada en el Pirineo andorrano. En
Las fechas en las que sedesarrolla =
la actividad, esta estacion de esqui = :
es de las pocas que ofrece nievede = ' =
calidad para practicar las disciplinas mas habatua&es esqua y snowboard
Las condiciones climatologicas fueron excelentes durante los 4 dias, o que
permitio disfrutar de un entorno poco habitual en nuestra region. junto a la practica
del esqui y el snow, los participantes tuvieron la oportunidad de disfrutar de una
tarde patinando sobre hielo y de visitar las instalaciones de uno de los balnarios de
aguas termales mas conocidos del mundo, Caldea, situado en la localidad andorrana
de Escaldes. La actividad ha sido coorganizada junto al IES “Agora”, sumando un total
de 113 alumnos y alumnas, cuyo comportamiento ha sado extraordinario durante los
cuatro dias de la actividad. 3




Learning English at “La Laboral”

Por Marta Pulido Luna

Los chicos y chicas de 3° de Diversificacion han elaborado unos pasatiempos
utilizando el vocabulario que ellos recordaban de lo que hemos estado trabajando en
clase. Son diferentes actividades que sirven de pasatiempos para otros compaiieros.

Can you complete the crossword?

Magazine
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Across Down
3. animal which can swim 1. object used to read
5. dwelling place 2. job that is dedicated to putting out fires
6. animal which can fly and throw fire 4. place where people go to study and learn
9. object used to write 7. round, sweet-tasting edible fruit with a wide variety
10. work in which he is in charge of curing and caring of types
for people 8. sweet tasting food

Guess the scramble words!
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Can you solve these riddles? " Irrg:w:‘

What month of the year has 28 days? Vole
What is always in front of you but can't be seen?
What goes up but never comes down? -t Rintew

What invention lets you look right through a wall?
With pointed fangs I sit and wait; with piercing force I crunch out fate; grabbing victims, proclaiming
might; physically joining with a single bite. What am 12
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Ademas, dos alumnas de 3° Diversificacion, Delia y Nerea, han buscado
informacion sobre los signos del zodiaco y han utilizado una ficha del programa
“Canva” ala que han afadido el texto. Después cada signo ha sido leido en clase.
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Arias is part of the cardinal signs and at the same time is
a fire sign; it is also the first sign of the zodiac, precisely
for that reason, it symbolizes the beginning, the
creation. It is characterized for being a person brimming

A Taurus is wsually practical, determined and strong-willed.
Taurus are stable and conservative people, they will loyally
follow a leader in whom they have confidence. They love
peace and quiet and are very respectful of laws and rules.

with energy and and ous, They respe ial values and avoid debts.
it loves freedom, challenges and new ideas.
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Those born under the sign of Cancer are completely
B e
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The sign of Leo is fixed and fire, also the most

emotional people, wvery gi
affectionate, protective and very sensual. At the same
time, they can be shy and very but excell

d sign of the zodiac. Creative and open, it
has ambition, courage, strength, automomy and

lovers. It is a very funny, friendly and confident sign.

Heightened mental powers might make you spend a lot
of time reading or doing research of some kind, Libra.
Your curiosity is especially sharp right now. You might
dv your h
especially since new interests have been popping up for
some time. New friends in fascinating fields might also
have started you thinking. This is a good time to look
into this.

even consider

If you haven't been feeling like yourself lately,
Capricorn, a surge of inner power could push you over
the top and make you feel strong and healthy again.
You could decide to complete all your unfinished tasks
today. You could get most of them done by day's end.
Don't forget to take time out to enjoy yourself. You
want to make the most of your newfound strength.

total self-confid it knows where it wants to
go and nothing and no one can stop it.
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Scorpio, your intuition might increase today to the
point where you feel like you could deduce the

Gemini is a mutable sign that is part of the air ment; as
the sign of the twins, its character is double and quite
contradictory because of its complexity. On the one hand it
is able to adapt easily and quickly to everything, but on the
other hand it can be hypocritical. Their common distinctive
feature is communication and ingenuity.

4
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Virgo is a mutable and earth sign; represented by a
virgin, it is a sign characterized by its eriti pirit,
precision, reserve, patience and conventionalism. It is
also logical, methodical and applied, likes to learn and is
capable of analyzing the most complex situations with
astonishing clarity.

sally

gittarit garding  p. ips.

and motives of people you've never met before. Reading
the news might bring you sudden insights as to how
things are going to turn out. You could decide to put
this ability to work to advance your financial condition.
Do this if you can - within reason. Your insights are
probably correct.
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IPicture yourself at your desired destination, then
reverse engineer the path that will get you there,
plotting the milestones you'll have to reach on the way.
Manifesting your dream will seem so much more doable
when you harness Saturn’s power.

partnerships d ly call for an eveni
alone together. Professional and creative ones, on the
other hand, call for a new project that you both believe
in. Look to events in distant states or foreign countries
for inspiration. Something begun far away from home
could capture your imagination.ur insights are probably
correct.

A romantic evening at home with your partner could
bring you two closer together, Pisces. Your emotions
are intense right now, however, so you need to use your
intuition to judge exactly how much of your feelings you
should reveal. An intellectual passion could also come
your way. You might discover a new field of interest,
and you will want to study it at home for hours.



Visitdndoe ¢ Leondrdo

Por Carmen Yeorrico Mohoz y dlomnes
de 1° Bachilleroate Bndlisis Musicdl I

El jueves 23 de marzo de 2023, un grupo de alumnos de 1° de Bachillerato fuimos
con nuestra profesora de Misica a una exposicion itinerante de “Caixaforum” en la
Plaza: Mayor. Como otras actividades culturales promovidas por “Fundacion la
Caixa”, esta no nos decepciono.

Centrada en el artista Leonardo da Vinci, en sus multiples facetas como arquitecto,
pintor, anatomista, naturalista, urbanista, musico.., la exposicion trata de
desarrollar la observacion, la creatividady la experimentacion en los asistentes.

Leonardo da Vinci es un'modelo a seguir y un ejemplo para todas las generaciones
posteriores. Su espiritu innovador, su trabajo constante y su curiosidad sin limites
fueron el germen de multiples avances en la investigacion y en la ciencia.

“El aprendizaje es lo unico que la mente
nunca agota, nunca teme y nunca se
arrepiente” (Leonardo Da Vinci)




“LE PETIT PRINCE"” y “LUPIN”

Por M?, Angeles FuentesDelgade

- N\
[l dia 22 de febrero de 2023 éﬁé\\ mnado de Francés de 1°y 3° de la f_S[] del [.F.S.
“Universidad | aboral” acudio al G a ;\\ katro de (aceres. Juvieron laSs@rte de poder

ver repres?gtada en vivo y en direct 'pa adaptacion de la obra maestra de Antoine

de Samt—Exupery [e fetlt Prince.

.~. pues muchos de ellos
2 b ;r no habian asistido
s nunca

/\ a una obra de teatro...
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i§i hacer crépes nos gus}(’;? ir al teatro nos encanta!
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[ias despues, el dia 28 de febrero, los alomnos de Francés de 2°de la F§() del [ES
[Jniversidad | aboral han acudido al (jran Teatro de (aceres.

Han podido ver en francés una adaptacion teatral de [ UPIN. el famoso-caballero
ladron, personaje ficticio creado por el escritor |faurice | eblanc. Fn léé"l’lltimos
tiempos, los adolescentes lo conocen mas por ser el protagonista de una serie
televisiva francesa de éxito mundial que lleva el mismo nombre. o

20
W
- 3 B v 4 * 5 o g
} 3 3 F T
) \ . \ e b v
| b - o . o
v : )
) - i
! L)
"
. .
y
s

Ha sido una representacion muy divertida y dinamica que ha permitido que los .
alumnos participaran e interactuaran a lo largo de la funcion.

- - -

LUPIN

iSeguimos aprendiendo frances 3
de forma divertida! B
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LE TOUR DU DE NELLIE BLY
Por M?_Angeles Fuentes Delgado.

==Y les llego el turno al alumnado de Francés de 4° de la ESO y de 1°y 2° de
Bachillerato del IES Universidad Laboral. El dia 9 de marzo acudieron al Complejo
Cultural “San Francisco” de Caceres.

Alli han podido ver en francés una adaptacion teatral de una novela basada en la
obra maestra mundialmente conocida de Jules Verne titulada “LA VUELTA AL
MUNDO EN 80 DIAS".

Ha sido una representacion muy divertida y
dinamica, con una puesta en  esceha
espectacular. Hemos podido viajar a través de
diferentes paises gracias a distintos decorados,
canciones y bailes tipicos, vestuario especial,...

De la mano de tres actores sumamente
expresivos de la compania teatral La Boheme,
nuestro alumnado ha visto como Phileas Fogg,
acompafnado de su inseparable Passepartout,
jha ganado su apuesta de dar la vuelta al mundo
en 80 dias!




EL CUCO: jQUE CUCO ERESI
jLlega la Primavera!

Por José Antonio Garrote y Paco Morales

Todos hemos oido hablar del cuco y lo relacionamos con el sonido que emiten, i'..
“cu-ci” /“cuck-koo”,(de donde proviene su nombre).;Quién no recuerda los relo]es ‘
antiguos? Hoy vamos a aprender algunas cosas mas. Los cucos (“Cuculus canorus” ) oYY '
son pajaros bastante grandes, que llegan a medir cerca de los 50 centimetros, de =g

los cuales hasta 15 corresponden a su larga cola. De colores grises y poco vistosos, 4
solitarios y muy huidizos. Se alimentan principalmente de insectos. Como su

plumaje es grisaceo y listado en las partes inferiores, y su cuerpo esbelto, en
vuelo puede confundirse con un gavilan, aunque al batir las alas no las levanta por encima del cuerpo como

las rapaces. OERRZI0

canto del cuco

OF

El cuco un ave migratoria que llega a Europa en abril , donde cria, y la abandona en septiembre para pasar
el invierno en el Africa Subsahariana y el Sudeste asiatico.

Lo mas caracteristico del cuco es su “parasitismo de puesta” los cucos no cuidan a sus crias, lo mas probable
es que ni lleguen a verlas nunca. Las hembras del cuco, cuando entran en su época reproductiva, buscan nidos
de otras especies que acaben de realizar la puesta de huevos y que cumplan una serie de caracteristicas: debe
ser insectivora y que ponga huevos de colores especiales que permitan a los huevos del cuco mimetizarse con
ellos. La “cuca” aprovecha un momento de ausencia de los progenitores del nido (unos segundos son suficientes)
para dar el cambiazo, pone un huevo de cuco en el nido anfitrion y se lleva uno de los que habia alli. A veces,
para alejar a los progenitores de ese nido, y realizar sus puesta furtiva, el cuco imita los sonidos de uno de los
depredadores del pajarillo, el gavilan, lo que ayuda a distraerlos mientras pone su huevo. Los habitantes del nido
parasitado no se percataran del engafio y seguiran incubando todos los huevos como si nada hubiera pasado, “al
fin y al cabo hay los mismos huevos”. Del resto del proceso ya se encargara el polluelo del cuco, “jel muy
cuquillo!” (gracias al instinto grabado en su ADN).

El huevo del cuco tiene un periodo de incubacion de unos 12 dias y, por lo general, nace antes que sus
hermanastros  (la  “cuca” es capaz de incubar los huevos en su interior antes de
ponerlos en el nido, reduciendo asi el tiempo de incubacion en el exterior). Cuando nace el polluelo del cuco,
empieza a seguir su instinto, y echa fuera del nido, uno a uno, al resto de los huevos, y a los polluelos



si_hubieran nacido antes que él, los trata “a empujones”. Desde el momento en que se queda como dnico
habitante del nido reclama insistentemente comida a sus padres adoptivos, y toda la comida que habria sido
para alimentar a cuatro o cinco polluelos es ahora solo para él, y el pequefio cuco crece con rapidez, y se
hace mucho mas grande que sus padrastros, que pensaran: jqué grande y fuerte es nuestro bebé! .

Asi que ya sabemos el por qué de la frase jQué cuco eres!”

Prestad mucha atencion : el cuco es el pajaro que anuncia la primavera y es en esta época cuando debemos
empezar a escuchar su singular canto. La cultura popular atribuye el 3 de abril como el dia concreto del primer
trino de la temporada: “S5i e/ 3 de abnil el cuco no ha cantado, esti muerto o enterradd"; o bien: “Si e/ 3 de
abni el cuco no canta, decid que esti muerto o preso en Franca', y también “4 3 de abri, el cuchillo ha de
veni’. De hecho, son muchos los refranes que hacen referencia al “ave primaveral”:

- “Cuando el cuco canta, la primavera avanza’.

- “Abril, abni, el cuco tienes que oir”.

- “Abril. abriluco, tu verds venir al cuco”.

- “tl cuco que no viene en abril o estdi malo o se quiere monr’.
Si en abril el cuco oyes cantar, buen tiempo vendra’.




PROJEG: WISH VIREE

El proyecto “Arbol de los Deseos” ha sido desarrollado por el
alumnado de los grupos A, B y C bilingues, en la clase de
inglés, bajo la supervision de sus profesoras Montafia
Barquero y Guadalupe Pedrazo. Cada alumn@ tenia que
reflexionar sobre cdmo mejorar el mundo actual en tres
campos diferentes : formas de mejorar el medio ambiente,
sugerencias para hacer del mundo un lugar mas amable
e ideas para mejorar la igualdad entre las personas.

Posteriormente, tenian que plasmar sus ideas en cada una de
las tres ramas del arbol de los deseos. Segun el campo al que
vayan dirigidos sus deseos por un mundo mejor, han
elaborado hojas en tres colores diferentes: las hojas
amarillas por un mundo més amable, las azules por un
mundo mas justo y las verdes por un mundo mas ecolégico.

umnado tome conciencia de su posible
nuestro mundo , que adquieran
compromiso para | 2as para compartir con sus comp
y con el resto del ¢ ) la ocasion de demostrar su cr
presentando sus ide . remente.

Con este proyecto r
implicaciéon en mejo

¥




"CURSO PLACO PARA LA INSTALACION
DE SISTEMAS DE TABIQUERIAS Y
TECHOS SUSPENDIDOS*.

Por Juan Amarilla Banares

Una vez finalizada la Formacion especifica de la actividad formativa “Instalacion de
Sistemas de Tabiqueria y Techos Suspendidos Placo”, integrada en el Ciclo Formativo
de Grado Medio “Obras de Interior Decoracion y Rehabilitacion”, desarrollada los

~dias 28 de febrero y 1 y 2 de marzo de este curso 22/23, el departamento de Edificacion
y. Obra Civil de este Instituto, asi cémo la direccion del centro, agradecen la
colaboracion de la empresa: PLACO (Espafa); y particularmente la labor tanto del
ponente D. CARLOS OSUNA, como de la coordinadora de la actlwdad D2. MARISOL

SUMILLERA.

“Iniciativas formativas de este tipo, fomentadas, mantenidas e impulsadas desde la
propia empresa y puestas a disposicion de nuestro ‘sistema educativo,  favorecen
realmente a nuestra Formacion Profesional contrlbuyendo dlrectamente a mejorar

nuestro entorno productlvo B




La Edad del Pavo. “Som cosas de la edad’...

proceso lleno de cambios psicolégicos y Ffisicos: El
es entre los 8 y los 13 afAos y en los nifios entre los
dad de inicio puede variar seqin las caracteristicas
y étnicas: En ambos sexos, la “edad del pavo” dura
os, completindose el desarrollo alrededor de los 16
& afios en los hombres-

~

scencia es gradual- Se trata de que el nifio y la nifia
dultos y adquieren progresivamente mds autonomia e
0 que desarrollan su individualidad-

chicos y chicas de La Laboral, quedaos tranquilos: Los
os: Que si, De verdad que si- Siempre pensdis que
0s, y que los mayores son demasiado mayores como
s gusta, lo que no, lo que os apetece y lo que odidis-
dos hemos tenido 15 afios? ;Que llegdis tarde porque
Son cosas de la edad- ;Que se os ha olvidado el
lo habéis hecho? Son cosas de la edad- ;Que estabais

2is llegado a casa tardisimo porque se os ha ido “el
sas de la edad-

Abrid el cédigo @R y
escuchad: -+

ofiih

de la banda de rock y pop espafiola Modestia Aparte, editado en el aho
en 1988, y en la actualidad se mantienen en activo, tras 35 aios de




REFRANEANDO... AL DESPERTAR

“Desperte solo para descubrir que el resto del mundo todavia estaba
dormido”(Leonardo DaVinci).

“Uno que madrug6, diez euros se encontré. Pero mas madrugo aquel que
los perdio. (...Pues ya es mala suerte, madrugas y encima pierdes la pasta
gue tenias para el fin de semana).

¢ A quien madruga, Dios le ayuda. (Desde luego, al que ha perdido los diez
euros no le haayudado mucho, ehhh...).

¢ No por mucho madrugar, amanece mas temprano. (¢, Ves, mama? No ha
amanecido, cuando amanezca ya vemos si me levanto...).

s Criafamay echate a dormir. (No, pero de verdad, es
gue he perdido el autobus ... me dolia la cabeza, no
encontrabala mochilay a mi madre no le arrancaba el
coche. No es culpa mia llegar tarde a clase).

s Cada dia que amanece, el nUmero de tontos crece (Si, es verdad, uno
pone las noticias, ve a los politicos, y vaya coleccién... Nada, nada, me
guedo en la cama).

Al que ha de madrugar en agosto, en abril se le ve el rostro. (¢ En agosto
madrugar? jSi, hombre ... y en abril ya veremos!).

* El que vale para trasnochar no vale para madrugar. (No valgo, no valgo,
para madrugar, despiértame a las 12).

Entra en el cédigo QR y escuchala cancidn
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Entre las distintas actividades programadas en nuestro centro con motivo del Dia de la
Mujer 2023, hasta el pasado dia 10 de marzo han estado expuestas en el hall de
entrada al edificio principal dos exposiciones cedidas por la "Asociacion Gestores

CuIturaIes de Extremadura". of%. TN
R . Lorea MUJER
Lores MUJER Lorca Mujer.

El universo femenino de Federico S

Nos acercamos al universo poéticoy personal de este autor
“%%__.  que ha sabido emocionar por igual, tanto a nifos y nifias como a
mayores Las mujeres de Lorca nos ayudan a conocer a Federico, desde su
infancia, rodeado por su madre, sus tias, sus hermanas, sus niferas,
pasando por su obra artistica, donde nos ha hablado de las mujeres y de
sus mundos particulares. Bernarda, Mariana, y otras, en los labios de Margarita,
de la Argentinita nos hablan de emociones, de sentimientos, de suefios, de
tristezas, de anhelos, de frustraciones.

A la luz de la luna Lorca se inspira en el pueblo gitano, en la mujer gitana.
Hasta sus ultimos dias estara rodeado por mujeres, y sera también una mujer
quien intente evitar su tragico asesinato.



Emboscados.

La segunda de las exposiciones, Emboscados, quiere invitar al publico a adentrarse
en el bosque inagotable de la literatura recorriendo, a través de algunas de sus
mejores paginas, la antigua Ruta de la Plata. De Sevilla hasta Gijén, pasando por
Almendralejo, Mérida, Plasencia, Salamanca, Zamora y Astorga, la exposicion muestra
la fuerte relacion entre el alma sensible y la fascinante sabiduria de estos lugares,
considerados magicos y sagrados.

Con un especial caracter divulgativo y con marcado acento ecologista, esta
exposicion pretende poner en valor el patrimonio literario de las respectivas
comarcas y regiones que conforman la Ruta Via de la Plata, ensalzando la
importancia del bosque en su doble sentido natural y simbdlico.

Siguiendo esta doble premisa, se han marcado -~
A los objetivos de promocionar, preservar y difundir =
el patrimonio linguistico y cultural de sus territorios, 3=
a la vez que seintenta promover y fomentar la
lectura de obras literarias vinculadas a ellos, poniendo de relieve
los signos mas caracteristicos de cada zona a través de diversos
géneros literarios y recuperando antiguas tradiciones, mitos y
leyendas.
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